
 

 

PRESSEMITTEILUNG      

 

Erweitertes Beratungsangebot zum Wunsch- und Wahlrecht für die 

psychosomatische Rehabilitation 

 

Freiburg, 22.09.2022:  

Die Kur + Reha GmbH hat ihr Beratungsangebot zum Wunsch- und Wahlrecht für die 

Rehabilitation in ihren vier psychosomatischen Fachkliniken erweitert. Damit unterstützt sie 

Patient*innen auf dem Weg in ihre Wunschklinik. 

 „Die Nachfrage nach einer psychosomatischen Rehabilitation wächst stetig. Ebenso der Bedarf 

nach Informationen über passende Kliniken und deren Angebote. Deshalb bietet unser 

etabliertes Beratungsteam in Freiburg auch in diesem Bereich noch mehr Unterstützung im 

Rahmen erster relevanter Informationen für Interessent*innen, aber auch zuweisende 

Ärzt*innen und Psychologische Psychotherapeut*innen an. Damit möchten wir deren Bedarfen 

entgegenkommen und den Patient*innen den Weg in ihre Wunschklinik mit Hilfe des Wunsch- 

und Wahlrechts ermöglichen“, erläutert Melcher Franck, Geschäftsführer der Kur + Reha 

GmbH. 

Zum Angebot des Beratungsteams zählt eine Erstberatung für die vier psychosomatischen 

Rehakliniken der Kur + Reha GmbH. Dazu zählen die Rehaklinik Buching (Ostallgäu), die 

Rehakliniken Birkenbuck (Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen) und Kandertal (beide in 

Malsburg-Marzell, Schwarzwald) sowie die Thure von Uexküll-Klinik (Glottertal bei Freiburg).  

Ist eine dieser vier Fachkliniken für die Patient*innen geeignet, kann sie im Rahmen des Reha-

Antrags bei der Deutschen Rentenversicherung (DRV) als „Wunschklinik“ angegeben werden. 

Das hierfür relevante Wunsch- und Wahlrecht ist gesetzlich gemäß § 33 SGB I, § 40 Abs. 3 Satz 1 

SGB V und § 8 Abs. 1 SGB IX festgelegt. Patient*innen haben das Recht, sich eine auf ihre 

Erkrankung spezialisierte Rehabilitationseinrichtung selbst auszusuchen. Entscheidend für die 

Genehmigung ist u.a., dass die gewählte Klinik nachweislich medizinisch für die Behandlung der 

Erkrankung geeignet sein. Interessent*innen und Zuweiser*innen erhalten über das Freiburger 

Beratungsteam Informationen zu den Kliniken wie Indikationen, Ansprechpartner*innen, aber 

auch die benötigten Formulare oder Verweise zur Antragstellung werden unverbindlich und 

kostenfrei bereitgestellt. 

Zusätzlich stehen diese Infos auch zusammen mit den entsprechenden Reha-Anträgen (u.a. 

G0100 u. G0200), Musterformularen für jede Klinik, Ausfüll- und Begründungshilfen sowie 

Unterstützung für einen möglichen Widerspruch auf der Themenseite kur.org/wunschklinik 

zum Abruf zur Verfügung. 

http://www.kur.org/wunschklinik


 

In den vier psychosomatischen Rehakliniken werden erwachsene Patient*innen mit 

chronischen psychischen und psychosomatischen Erkrankungen behandelt. Sie werden dort bei 

der Bewältigung der Erkrankung sowie bei der Überwindung besonderer beruflicher 

Problemlagen unterstützt. 

In der Rehaklinik Kandertal werden Jugendliche bereits ab 16 Jahre aufgenommen. In der 

Abteilung für Familienrehabilitation der Rehaklinik Kandertal werden Familien behandelt, in 

denen entweder ein Elternteil an einer der im Folgenden genannten Erkrankungen leidet oder 

ein Kind von einer Verhaltens- und emotionalen Störung, von einer Entwicklungsstörung oder 

einer Essstörung betroffen ist. Hier wird die gesamte Familie in die Behandlung einbezogen.  

Die Rehaklinik Birkenbuck behandelt als Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen u.a. 

Alkoholabhängigkeit (nach Entgiftung), Medikamentenabhängigkeit, Pathologisches Glückspiel 

und bietet außerdem in Kooperation mit der benachbarten Rehaklinik Kandertal 

Familienorientierte Suchrehabilitation an. 

Das Beratungsteam ist kostenlos erreichbar unter der 0800 2 23 23 73 (Montag bis Freitag, 8 – 

19 Uhr) oder schriftlich über WhatsApp: 0174 / 17 47 17 6 und info@kur.org 

Zeichen: 3.179 (ohne Leerzeichen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Infomaterial 

Info-Flyer Wunsch-und Wahlrecht Patient*innen: 

https://reservierung.kur.org/basket/document/document/99 

Info-Flyer Wunsch-und Wahlrecht Zuweiser*innen (Ärzt*innen und Psychologische 

Psychotherapeut*innen): 

https://reservierung.kur.org/basket/document/document/100 

 

Über die Kur + Reha GmbH 

Die Kur + Reha GmbH ist eine Tochtergesellschaft des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes Baden-

Württemberg mit Sitz in Freiburg. Diese ist mit ihren Tochtergesellschaften eine gemeinnützige 

Trägerin von acht Rehakliniken für Mutter und Kind oder Vater und Kind, zweier 

psychosomatischer Fachkliniken, einer für Familien, Jugendliche und Erwachsene sowie einer nur 

für Erwachsene, einer Fachklinik für Abhängigkeitserkrankungen, einer psychosomatischen 

Akutklinik mit Reha-Abteilung und von einem Medizinischen Versorgungszentrum (MVZ).  

Im Sinne von Rehabilitation und Prävention für die Gesundheit von Müttern, Vätern, Kindern und 

Familien setzt die Kur + Reha GmbH auf ein indikationsgerechtes, an den Bedürfnissen der 

Patienten ausgerichtetes Behandlungs- und Beratungsangebot. Sie stellt hierfür rund 1.600 

Betten zur Verfügung und beschäftigt über 1.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.  

Weitere Infos und Neuigkeiten finden Sie auf www.kur.org,  Facebook (fb.me/kurorg), 

Instagram (www.instagram.com/kurorg) und Youtube (www.youtube.com/user/kurundreha1) 

 
Pressekontakt  
 
Kur + Reha GmbH 
Bastian Bammert  
0761 / 453 90-81 
bastian.bammert@kur.org 
www.kur.org 
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